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Grupowa i
indywidualna
aktywizacja zawodowa

Zajecia z doradcg zawodowym
w ramach projektu

~Nowe umiejetnoéci - nowa
szansa” 2014

FAEIRRAEY LY X Gminny Przeglad

Zespolow  Zapust-
nych w Rakach

X Gminny Przeglad Zespo-
téw Zapustnych organizowa-
ny przez Wéjta Gminy Krasno-
sielc, GOK, PSP Raki i lokalna
spolecznoé¢ odbyt sie 2 marca
2014 roku.

Ponad 80 pan skorzystalo z zaproszenia na coroczna impreze organizowang w GOK
z okazji Dnia Kobiet. Spotkanie rozpoczal Wéjt Gminy sktadajac najlepsze zyczenia
wszystkim paniom. Wyrecytowat wiersz o kobietach, a nastepnie wraz z wice-przewod-
niczacym Rady Gminy wreczyli wszystkim paniom kwiaty z okazji ich Swieta.

Podczas wspélnego wieczo-
ru panie mialy okazje poby¢ ra-
zem, porozmawiac, poczestowac
sie stodkosciami, a takze obejrze¢
specjalnie dla nich przygotowane
atrakcje sceniczne. Utwoér Sylwii
Grzeszczak przygotowat Dawid
Dzieciot, ktory wykonat z dedy-
kacja go wszystkim paniom. Na-
stepnie wystapilo meskie trio: Ja-
kub Mikulak, Rafat Wilkowski i
Krzysztof Czarnecki, ktérzy wy-
konali wieloglosowo utwoér Czer-
wonych Gitar ,Nie spoczniemy”.
Po ich wystepie na scenie poja-
wil sie zesp6t w stylizacji na la-
ta 70-tych. Repertuar skiadat sie
z bardzo popularnych piosenek

z tego okresu: Nie zadzieraj no-
sa, Malgoska, Malowany dzban-
ku, ktére bardzo chetnie $piewaly
uczestniczki naszego spotkania.
Dzien Kobiet w Gmi-
nie Krasnosielc byl obchodzony
4 marca, w ,ostatki”, dla tego tez
panie skorzystaly z mozliwosci,
by ostatniego dnia przed rozpo-
czynajacym sie Wielkim Postem
ruszy¢ w tany.
Spotkanie z okazji Dnia
Kobiet odbywato sie w Krasno-
sielcu po raz piaty, a obserwujac
drogie panie, odnosze wrazenie,
Ze nie bylo to spotkanie ostatnie
z tego cyklu.
BEATA HEROMINSKA
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MARCDOWA STRATECIA SPOINOSCI

Konsultacje o funduszach europejskich

W dniu 4 kwietnia w Urzedzie Gminy odbyly sie bezplatne konsultacje indywidualne dotyczace mozliwo-
§ci pozyskania dofinansowania unijnego, z ktérych skorzystali pracownicy urzedu, przedsiebiorcy oraz oso-
by zamierzajace otworzy¢ dzialalnosé gospodarcza.

Celem spotkania bylo bezpo-
$rednie zachecanie spolecznosci
lokalnej do aktywnego aplikowa-
nia o $rodki unijne. Wszystkim za-
interesowanym pani Beata Blasz-
czak udzielila informacji na temat
Programéw Operacyjnych reali-
zowanych w ramach Narodowej

Strategii Sp6jnoéci oraz przekaza-
ta kompleksowe informacje, w ja-
ki sposob starac sie o dotacje unij-
na. Kazdy z uczestnikéw otrzymat
materialy informacyjno - promo-
cyjne odpowiednio do tematyki,
ktora byt zainteresowany.

T.PARCIAK
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Gmina Krasnosielc zakupi-
ta nowy ciggnik marki ZETOR
wraz z wozem asenizacyjnym
na laczna kwote ok. 171 tys.
zl. Zakupiony ciggnik jest ma-
szyna wielozadaniowa i wraz
wozem asenizacyjnym bedzie
stuzyl do obstugi gospodarki
§ciekowej. Jednoczes$nie cia-
gnik bedzie wykorzystywa-
ny do utrzymania porzadku
i drobnych robét na terenie
gminy, co przyczyni sie do
wiekszych mozliwosci w za-
kresie wykonywanych przez
gmine prac.

Zakup ww. sprzetu stanowi
jeden z elementow Il etapu pro-

jektu pn: ,Poprawa stanu go-
spodarki wodno - §ciekowej w
Gminie Krasnosielc”, na reali-
zacje ktorego pozyskano srodki
w wysokosci 75% kosztow kwa-
lifikowalnych w ramach PROW
2007-2013.

W I etapie wyposazono stacje
uzdatniania wody w Drazdze-
wie Malym w agregat prado-
tworczy oraz wymieniono sie¢
wodociggowa w Krasnosielcu.

Jeszcze w tym roku powsta-
nie na terenie gminy ok. 80
przydomowych oczyszczalni
$ciekéw. Wartos¢ calego projek-
tu wynosi ok. 3 min. 306 tys. zi.

T.PARCIAK

Mazowsze.
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Z okazji zblizajacych sie Swigt Wielkanocnych

Vadosnego, wiosennego nastroju, serdecznych spotkar’l w gronie rodzinnym

oraz wesofego Allelbg'a

w imieniu wasnym, Rady Gminy Krasnosielc ( pracownikéw Urzedu Gminy

KAPITAL LUDZKI

MNARODCWS FTRATECIA RACUNCIEC)

Osrodek Pomocy Spolecznej po
raz kolejny realizuje projekt pod na-
zwa ,Nowe umiejetnosci - nowa
szansa” wspélfinansowany ze érod-
kow Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecz-
nego.

Nabér uczestnikéw zakoriczyt
sie 7 marca 2014r. Komisja rekru-
tacyjna na podstawie zgromadzo-
nych dokumentéw wylonita grupe
beneficjentéw ostatecznych, ktérzy
spelniali wszystkie niezbedne wy-
magania kwalifikacyjne.

W tegorocznym projekcie bie-
rze udzial 15 oséb, w tym dwie
uczestniczki kontynuuja udzial
w projekcie, poniewaz skorzystaty z
mozliwosci uzupelnienia wyksztat-
cenia. W latach poprzednich rozpo-
czety edukacje na poziomie ponad-
gimnazjalnym i policealnym.

Pierwsze spotka-
nie informacyjno-
organizacyjne z uczestnikami od-
byto sie 24 marca 2014r. Koordy-
nator projektu oméwita najwaz-
niejsze kwestie dotyczace dzialan
projektowych. Beneficjenci osta-
teczni podpisali deklaracje uczest-
nictwa w projekcie, niezbedne
oéwiadczenia oraz zapoznali si¢ z
regulaminem. Podczas spotkania
przyblizono uczestnikom cel pro-
jektu, oméwiono charakter szkoler
ikurséw oraz harmonogram zajec.

Osoby zakwalifikowane do
udzialu w projekcie beda objete

zyczy:

Wojt Gminy Krasnosielc
Pawel Ruszczyriski

Grupowa i indywidualna aktywizacja zawodowa -
zajecia z doradca zawodowym w ramach projektu
»Nowe umiejetnosci - nowa szansa” 2014

kompleksowym wsparciem. Dzia-
tania podejmowane w ramach za-
je¢ projektowych maja na celu pod-
niesienie kwalifikacji zawodowych
oraz wyposazenie uczestnikow w
nowe umiejetnosci, ktore zwieksza
ich szanse na rynku pracy.

Pierwsze zajecia grupowe z
doradca zawodowym odbyly sie
28 marca 2014r. Dziatania pro-
jektowe rozpoczety sie od in-
dywidualnej i grupowej akty-
wizacji zawodowej. Zajecia ze
specjalista pozwola na okresle-

UNIA EUROPEJSKA
EURQPEISK]
FUNDUSZ SPOLECINY

nie preferencji i predyspozycji
zawodowych oraz potencjatu
zawodowego uczestnikéw. Za-
jecia prowadzone sa w formie
warsztatéw z wykorzystaniem
réznych metod i form pracy. Po-
dejmowane dziatania dostoso-
wane sa do potrzeb uczestnikéw.
Beneficjenci ostateczni zdobeda
wiedze dotyczaca zasad funkcjo-
nowania rynku pracy, redago-
wania dokumentéw aplikacyj-
nych oraz reguly prawidlowego
przygotowania sie do rozmowy
kwalifikacyjnej. Dla kazdego
z uczestnikéw przewidziane s
indywidualne konsultacje z do-
radca zawodowym, ktére pomogg
w pokonywaniu barier zwigza-
nych z poszukiwaniem pracy.

Kolejna forma wsparcia beda zaje-
cia z psychologiem. Pozostate kursy
i szkolenia beda przebiegaly zgod-
nie zharmonogramem przedstawio-
nym uczestnikom podczas spotka-
nia organizacyjnego.

Uczestnicy pokladaja nadzie-
je, ze udziat w projekcie przyczy-
ni sie do zmiany ich sytuacji zy-
ciowej. Sg zmotywowani i chetni
do dziatania. Caly zesp6t projek-
towy ma nadzieje, ze podobnie,
jak w poprzednich latach dziata-
nia podejmowane w ramach pro-
jektu beda satysfakcjonujace dla
uczestnikéw.

PRACOWNIK SOCJALNY
MAGDALENA KOLODZIEJCZYK
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Wydarzenia

X Gminny Przeglad
Zespolow Lapustnych

w Rakach

X Gminny Przeglad Zespoléw Zapustnych organizo-
wany przez Wéjta Gminy Krasnosielc, GOK, PSP Raki i
lokalng spotecznosé¢ odbyt sie 2 marca 2014 roku.

Przybyli zapustnicy ruszyli, jak co roku, z posesji Pani
Marii Stoniawskiej prowadzeni przez niezawodne jed-
nostki strazy pozarnej z Rakéw i Wolki Drazdzewskiej.
Barwny korowdd zapustny przemierzyt trase az do remi-
zy strazackiej, gdzie rozgoscit sie na dobre. Prowadzaca
Przeglad Malgorzata Regulska w stroju cyganki, zapo-
wiadala na sceng kolejnych zapustnikéw. W tym roku z
programem zapustnym prezentowalo sie szes¢ zespotow.

Zesp6t z Publicznego Gimnazjum w Krasnosielcu
przedstawit ,Karnawat w Rakach”. Grupa ze szkoty

podstawowej w Krasnosielcu parodiowata Kopciuszka,
a grupa ameliriska zaprezentowata maly spektakl ko-
mediowy pt.: ,Niech zyja zapusty”. Wystapili réwniez
uczniowie szkoly podstawowej w Drazdzewie i Rakach
oraz zespol sktadajacy sie z dorostych , Rakowianie”, kto-
ry przygotowal program opowiadajacy o problemach i
radosciach lokalnego spoleczefistwa. Tradycyjnie zespo-
ty zapustne otrzymaty od organizatoréw atrakcyjne na-
grody rzeczowe. Wreczono réwniez nagrody uczestni-
kom karnawatowego konkursu plastycznego, do ktérego
zgloszono az 138 prac.

BEATA HEROMINSKA
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Kultura i rozrywka

Popotudnie
z puzzlami

W niedzielne popotudnie 23
marca w Gminnym Osrodku Kul-
tury w Krasnosielcu spotkali sie
miloénicy puzzli. Po raz pierwszy
zostaly zorganizowane rozgryw-
ki druzynowe w ukladaniu puzzli
na czas. Regulamin okreslat iloé¢
0s6b w druzynie oraz kategorie,
czyli ilos¢ elementéw do utozZenia:
260 lub 500. ,,Popotudnie z puz-
zlami”, to konkurs odbywajacy sie
w ramach kampanii ,Postaw na
rodzing”. W rozgrywkach wzieto
udziat 11 druzyn: dzieci z rodzica-
mi, dziadkami, rodzenstwo i gru-
Py przyjaciol.

W kategorii 260 elementéw
pierwsze miejsce zajela druzyna
nr.6 tj. Aleksandra Pichata, Julia
Grabowska, Aleksandra Szewczak
i Jadwiga Pichata. Zwycieski ob-
razek ,Ksiezniczki” utozyty w 30
minut. Miejsce drugie zajely dwie
Aleksandry Rykaczewskie ( to nie
pomyika). Ulozyty ,rodzinke Ku-
busia Puchatka ,, w 38 minut. Miej-
sce trzecie zajeta rodzina Galazka
Agnieszka, Oliwia, Adam i Ewa.
Ich wynik to 43 minuty.

W drugiej kategorii, tj. 500 ele-
mentow puzzli pierwsze miejsce z
bardzo dobrym czasem zajela dru-
zynanr. 2w skltad ktérej wchodza:
Aleksandra Rogala, Karolina Fe-

Krasnal L.akomczuszek
w krasnosielckim

renc, Barbara Szewczak i Barba-
ra Rogala. Ich wynik to 1,15 godz.
Miejsce drugie zajeta zdobyta dru-
zyna nr 3. Katarzyna Ptak, Mar-
ta Szewczak, Anna Ptak i Aneta
Ptak. Miejsce trzecie zajeta druzy-
na nr. 10 Karol Deptula, Katarzy-
na Majkowska, Sebastian Deptula
i Anita Kuciej.

Wszyscy uczestnicy otrzyma-
li nagrody. Byly to puzzle na 1000
elementow.

Organizator , Popotudnia z puz-
zlami” zaprasza wszystkich mito-
$nikéw ukladanek do intensyw-
nych treningéw. Kolejne edycje
potyczek z puzzlami przed nami.

BEATA HEROMINSKA

Obecnie dostep do artykutow
spozywczych, ktére nazywane
sa niezdrowymi jest fatwiejszy
niz kiedykolwiek wczesniej. Ko-
lorowe opakowania i atrakcyjne
promocje kusza konsumentéw
na kazdej polce sklepowej. Kaz-
dy wie jak trudno odméwié sobie
kolejnej porcji stodkosci. Dlatego
tak wazne jest budowanie wsréd
najmlodszych postawy zdrowego
stylu zycia. Wiedzg o tym wycho-
wawczynie w Publicznym Samo-
rzadowym Przedszkolu w Kra-
snosielcu.

18 marca w przedszkolu goscit
Teatrzyk z Bialegostoku. Wysta-
wit dla dzieci przedstawienie pt.
,Krasnal Lakomczuszek”. Przed-
szkolaki poznaty krasnala z du-
zym brzuszkiem, ktéry kochat
stodycze, cole, frytki i hambur-
gery. Bohater wzbudzil sympatie

miodych widzéw, ale nie podobat
im sie jego styl zycia. Bialostoc-
cy aktorzy pokazali, jakie mo-
ga by¢ konsekwencje spozywa-
nia nadmiernej ilosci stodyczy w
potaczeniu z brakiem ruchu. Na
szczescie, krasnal zmienit swoje
przyzwyczajenia. Przedstawienia
o takiej tematyce s bardzo wazne
w ksztattowaniu poprawnych po-

staw wsrod dzieci.
ANNA DALIGA
NAUCZYCIEL PRZEDSZKOLA
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Rozmaitosci

Uczniowie gminnych szkét oraz
przedszkolaki powitali wiosne. W
Amelinie obchodzono jednocze-
$nie Dziert Samorzadnosci, pod-
czas ktérego uczniowie przejeli
wiadze w szkole. Uczniowie kla-
sy VI wcielili sie w role pedago-
géw i prowadzili zajecia lekcyjne
oraz sprawowali opieke nad po-
zostatymi klasami. W drazdzew-
skiej szkole réwniez nauczyciele
zasiedli w uczniowskich tawkach.
Zamiana rol przysporzyla obu
stronom mnoéstwo atrakcji. Na-
uczyciele mieli okazje doswiad-
czyéjak tojest byc uczniem, a dzie-
ci mialy okazje przekonac sie na
czym polega praca nauczyciela.

Tradycja szkoly podstawowej w
Krasnosielcu stat sie barwny koro-
wod wiosennie przebranych dzie-
ciakéw, ktére z radosnymi okrzy-
kami na ustach, zaopatrzone w
trabki, wuwuzele, kotatki i beben-
ki oraz samodzielnie przygotowa-

ne transparenty przemaszerowaly
ulicami Krasnosielca. Jak zwykle
korowod wzbudzat niemate za-
ciekawienie i wywolywat usmie-
chy na twarzach przechodniéw i
kierowcow.

Przedszkolaki z Drazdzewa
bardzo niecierpliwie czekaly na
Wiosne. Po $niadaniu udaly sie z
kukta Marzanny na ostatni spa-
cer. Dumnie niosly ja przez Draz-
dzewo, by wypedzi¢ stad w koni-
cu zime. Nastepnie pozegnaly sie
znig na boisku szkolnym. Krasno-
sielckie maluchy z kolei wrzucity
Marzanne do rzeki, arozpoczyna-
jaca sie astronomiczna wiosna ob-
darowata je lizakami i radosnymi
nastrojami.

Caty dzien przebiegt w wesolej
atmosferze, a ciepla stoneczna po-
goda pomogla uwierzy¢, ze wio-
sna naprawde dotarta do naszej
gminy

REDAKCJA



Na sportowo i nie tylko

TENIS STO
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29 marca w Lysych odbyly sie
Mistrzostwa Miedzypowiatowe
w Druzynowym Tenisie Stoto-
wym - gimnazjada. Nasz powiat
reprezentowal mistrz powiatu,
t.j. PG Krasnosielc w sktadzie:
Adrian Klik i Artur Larenta - na-
uczyciel Grzegorz Gatazka. Do
rozgrywek przystapito 10 najlep-
szych druzyn z dawnego woje-
wodztwa ostroleckiego. Najlep-
sza okazala sie nasza druzyna,
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ktéra pokonala wszystkich w
pieknym stylu i uzyskata awans
do XVI Finalu Mazowieckich
Igrzysk Miodziezy Szkolnej, kt6-
rego organizatorem w tym roku
bedzie SZS Radom.

30 marca w Gasewie odbyt
sie XIII Srodowiskowy Turniej
Tenisa Stolowego, w ktérym
wzieli udzial uczniowie z Gim-
nazjum w Krasnosielcu, grajac
w kategorii OPEN. Wyniki na-

szych uczniéw to: III miejsce -
Artur Larenta, IV miejsce Adrian
Klik. Chtopcy otrzymali nagro-
dy rzeczowe i pamiagtkowe dy-
plomy. Poza tym zdobyli bogate
doswiadczenie grajac ze starszy-
mi, silniejszymi zawodnikami.
To byt ich udany start.

5 kwietnia w Nagoszewie od-
byt sie Turniej im. Strzatkowskie-
go. Prawo startu w tym turnieju
miato szesciu najlepszych za-

wodnikéw z powiatu. Gimna-
zjum w Krasnosielcu reprezen-
towali uczniowie: Adrian Klik i
Artur Larenta.

By to kolejny bardzo udany
start naszych tenisistow. Oby-
dwaj uzyskali awans do Fina-
tu Wojewo6dzkiego Turnieju im.
Strzatkowskiego.

Gratuluje chtopcom i zycze
dalszych sukcesow.

GRZEGORZ GALAZKA
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