Zalgcznik

do Zarzadzenia Nr 1/2022
Starosty Makowskiego
z dmia 3 stycznia 2022 roku

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA

dostepnych dla mieszkaricow POWIATU MAKOWSKIEGO w 2022 roku

Lista zawiera dane jednostek nieodplatnego poradnictwa uporzadkowane wedlug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek
niepublicznych dzialajacych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dziatalno$é¢ pozytku publicznego dzialajacych na zlecenie, ktérym powierzono zadania
z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrebnych przepisow.

Dane obejmujg informacje o nazwie jednostek, zakresie poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach
telefonicznych, dniach i godzinach dziatalnosei oraz kryteriach dostepu do ustugi. W dokumencie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne, ktore sg ogolnodostgpne.

Niniejsza Lista sporzadzona zostala na podstawie art. 8a ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodplatnej pomocy prawnej, nieodplatnym poradnictwie
obywatelskim oraz edukacji prawnej i bedzie na biezaco aktualizowana.

CZESC I: listy (wgart. 8a ust 1 pkt 1):

Lp. | NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC www KRYTERIA
PORADNICTWA Odpiatnofé DNI | GODZINY e-mail DOSTEPU
potaczen
CZESC|— ZAKRES PORADNICTWA — PORADNICTWO RODZINNE
1. Powiatowe Centrum | — wspieranie prawidtowego ul. Dunskiego poniedziatek — pigtek | pcpr makowmazowiec | mieszkaricy
Pomocy Rodzinie funkcjonowania rodziny, Czerwonego Krzyza | 29 71 72 187 8.00 - 16.00 ki@interia.pl P

w Makowie Maz.

podziatu rol i ich obowigzkow,
zasobow rodzinnych,

3,

06-200 Makow

makowskiego

psychoedukacja, terapia Mazowiecki
rodzinna
ZAKRES PORADNICTWA - PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE
Poradnia — poradnictwo psychologiczne ul. Dunskiego poniedziatek — pigtek | www.poradnia- mieszkaricy
Psychologiczno- dla dzieci, mtodziezy, Czerwonego Krzyza | 29 71 71 501 8.00 - 16.00 makow.pl, P
2. ; S o ) T makowskiego

Pedagogiczna rodzicow i nauczycieli 3, 06-200 Makow biuro@poradnia- I
w Makowie (diagnoza, terapia Mazowiecki makow.pl

ich rodzice,




L. | NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC wWwWw KRYTERIA
PORADNICTWA Odplatnofc' DNI | GODZINY e-mail DOSTEPU
potaczen
Mazowieckim psychologiczna, terapia EEG nauczyciele
Biofeedback) i
3. | Samodzielny — porada psychologiczna dla ul. Witosa 2, tel. pon. 10:30-12:30 | sekretariat@szpital- Usiyga
Publiczny Zakiad dorostych. 06-200 Makow 297142382 | wtorek 10:00-18:00 | makow.pl :gc’:jr;:do"tep
Opieki Zdrowotnej Mazowiecki o 11:00-15:30 pa;:jeméw
Zespot Zakfadow czwartek 10:00-18:00 ubezpieczony
w MakawieMar. ledna sobota w c};;aﬁ:ﬂ
miesigcu 08:00-12:00 e i
B 16:00-18.00 skierowanie
4. | Specjalny Osrodek — diagnozowanie dzieci i ul. Dunskiego tel. pon. 9.00-12.00 | sosw-mm@wp.pl objeci
Szkolno- mtodziezy prowadzone w Czerwonego Krzyza | 297171481 $roda 11.30-13.30 | www.soswmakow.eu | Yczniowie,
Wychowawcy szczegolnosci w celu 5, piatek  10.00-12.00 ;ct?::;llfjé!nci i
w Makowie okreslenia indywidualnych 06-200 Makow nauczyciele.
Mazowieckim potrzeb rozwojowych i Mazowiecki Mozliwe sa
edukacyjnych oraz rowniez
indywidualnych mozliwosci ;?ar:::;qe '
psychofizycznych dzieci i Ao tari
mtodziezy, zaburzeniami
udzielanie dzieciom i wieku
miodziezy oraz rodzicom i PR
nauczycielom bezposredniej
pomocy psychologicznej w
tym wsparcia w sytuacjach
kryzysowych.
5. | Powiatowe Centrum — dziatania profilaktyczne ul. Dunskiego tel. sroda 8.00-15.00 | pcpr makowmazo mieS_Zkaﬁcv
Pomocy Rodzinie zapobiegajace potencjalnym | Czerwonego Krzyza | 297172 187 czwartek 8.00 -15.00 | wiecki@interia.pl| | POWatY
w Makowie Maz. zagrozeniom w 3, pigtek 8.00-15.00 e
funkcjonowaniu osoby/grupy | 06-200 Makéw po uprzednim
0s0b, identyfikacja problemu | Mazowiecki ustaleniu




— wsparcie i pomoc osobom w
trudnych sytuacjach
materialnych, zdrowotnych,
rodzinnych,

Lp. | N AZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC www KRYTERIA
PORADNICTWA Odplatno:"'-é DNI | GODZINY e-mail DOSTEPU
potaczen
oraz poszukiwanie sposobéw
jego rozwiazania,
psychoedukacja, terapia
indywidualna
ZAKRES PORADNICTWA — PORADNICTWO PEDAGOGICZNE
6. Poradnia — poradnictwo pedagogiczne dla | ul. Dunskiego tel. poniedziatek — pigtek | www.poradnia- zgtoszenie
Psychologiczno- dzieci, mtodziezy, rodzicow Czerwonego Krzyza | 297171 501 8.00-16.00 | makow.pl, BB B AIEng,
Pedagogiczna i nauczycieli (diagnoza, terapia | 3, biuro@poradnia- Zf‘::;ﬁ:zv';b
w Makowie pedagogiczna) 06-200 Makow makow.pl mieszkar’\c;l
Mazowieckim Mazowiecki powiatu
7 Specjalny Osrodek — pomoc pedagogiczna dla ul. Dunskiego tel. pon. 9:30-10:45 | sosw-mm@wp.pl dzieci:
Szkolno- uczniéw, wychowankoéw i Czerwonego Krzyza | 297171481 | wtorek  8:50-9:50, s sl
Wychowawczy rodzicow /prawnych 5, 10.35-12.00, m:eelekwa,me'
w Makowie opiekunow w formie porad i 06-200 Makow 14.30-15.15 7 autyzmenm,
Mazowieckim konsultacji, Maz. sroda 8:45-11:40 rodzice
— prowadzenie zajec 12.20.-13.20
profilaktycznych. czw. 8:00-12.25
piatek 8:30-10:30.
ZAKRES PORADNICTWA - PORADNICTWO Z ZAKRESU POMOCY SPOLECZNE)
8. Miejski Osrodek — poradnictwo z zakresu ul. Polna 1, tel. poniedziatek —pigtek | mops@makowmazo | mieszkanicy
Pomocy Spofecne] pomocy spotecznej 06-200 Makéw 297171251 | 8.00-16.00 wiecki.pl '&':E;?N
w Makowie Maz. Mazowiecki 2969 11 401 Y —_—t
9. Gminny Osrodek — poradnictwo z zakresu Wtosciariska 38A tel. poniedziatek —piatek | gops@czerwonka.pl | mieszkaricy
Pomocy Spolecnej pomocy spotecznej, 06-232 Czerwonka | 297179824 | 7.30-15.30 (g::;':'xonka
w Czerwonce




Lp. | NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC www KRYTERIA
PORADNICTWA Odptatnos¢ DNI | GODZINY e-mail DOSTEPU
potaczen
- praca socjalna, — kierowanie
do instytucji udzielajacych
wsparcia prawnego,
psychologicznego,
terapeut., rodz, medyczn.
10. | Gminny Osrodek — poradnictwo z zakresu ul. Puttuska 5, tel. poniedziatek — pigtek | gopskarniewo@pocz | mieszkaricy
Pomocy Spotecznej pomocy spofecznej 06-425 Karniewo 2976 70420 8.00 - 16.00 ta.onet.pl i‘:ri:i\;wo
w Kamiewie
11. | Osrodek Pomocy — praca socjalna na rzecz osob ul. Rynek 40, tel. poniedziatek — pigtek | opskrasnosielc@post | mieszkaricy
Spotecznej potrzebujacych wsparcia 06-212 Krasnosielc | 29 7175072 7.00-15.00 .ol goeiny
w Krasnosielcu Er
12. | Gminny Osrodek — poradnictwo z zakresu ul. Ostrotecka 7 A tel. poniedziatek — pigtek | gops- mieszkaricy
Pomocy Spofecznej pomocy spofecznej, praca 06-231 Mtynarze 29 768 11 26 8.00 - 16.00 mlynarze @wp.pl geniry
w Miynarzach socjalna z rodzinami S
wymagajacymi wsparcia |
kontaktu pracownika
socjalnego
13. | Osrodek Pomocy — poradnictwo z zakresu Ploniawy-Bramura | tel. poniedziatek — pigtek | ops@ploniawy- mieszkaricy
Spotecznej pomocy spotecznej 83, 297178962 8.00 - 16.00 bramura.pl E;’c‘):‘i‘gwy-
w Ptoniawach- 06-210 Ptoniawy- T
Bramura Bramura
14. | Osrodek Pomocy — poradnictwo z zakresu Pl. Obroncow tel. poniedziatek — pigtek | www.rozan.naszops. | mieszkancy
Spotecznej w Rézanie | pomocy spofecznej Rézana 4, 297669177 | 8.00-16.00 pl gailiny ot
06-230 Rozan opsrozan@hot.pl
15. | O$rodek Pomocy — poradnictwo z zakresu Rzewnie 19, tel. poniedziatek — pigtek | opsrzewnie@gmail.c | mieszkancy
Spotecznej pomocy spotecznej 06-225 Rzewnie 297613477 | 8.00-16.00 om i;";‘:‘;ie
w Rzewniu 297673011 WWW.0ps.ugrzewnie.

pl




Lp. | NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC WWWw KRYTERIA
PORADNICTWA Odptatno:sé DNI | GODZINY e-mail DOSTEPU
potaczen
16. | Gminny Osrodek — poradnictwo z zakresu ul. Ostrotecka 27, tel. poniedziatek — piagtek | gops@sypniewo.pl mieszkaricy
Pomocy Spotecznej pomocy spotecznej 06-216 Sypniewo | 297177 437 8.00 - 16.00 gc;:;:;wo
W Sypniewie
17. | Gminny Osrodek — poradnictwo z zakresu Stary Szelkow 39, tel. poniedziatek — pigtek | gopsszelkow@wp.pl | mieszkancy
Pomocy Sp_oiecznej pomocy spofecznej 06-220 Szelkdw 297176730 | 8:00-16.00 g:’;‘lz‘éw
w Szelkowie
18. | Powiatowe Centrum | — wspieranie rodzin zastepczych | ul. Duriskiego tel. pon. —pt. 8.00 - pcpr_makowmazowi | mieszkaricy
Pomocy Rodzinie w procesie wychowawczym , Czerwonego Krzyza | 207172 187 | 16:00 ecki@interia.pl :'\Oa“I::jvtvl;kiego
w Makowie Maz. wspieranie procesu 3
usamodzielniania sie ] )
petnoletnich wychow, infor. o 06-200 Makow
dostepnych formach pomocy | Maz.
ZAKRES PORADNICTWA - PORADNICTWO W SPRAWIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
19. | Punktds. profilaktyki | - udzielanie pomocy osobom ul. Moniuszki 6, tel. pn. 7.30-15.30 agata.lawrenz@mak | mieszkancy
Uzaleinien i uzaleznionym od alkoholu i 06-200 Makéw 297142131 | wt. 7.30.-9.00i owmazowiecki.pl :‘n':‘lj;f‘u
Przeciwdzialania innych substancji Mazowiecki 13.00-16.30 Masiiesk
Przemocy w Rodzinie psychoaktywnych, Sr.i cazw.
Urzedu Miejskiego - informacja o placowkach, 7.30-9.00i
w Makowie Maz. - udzielanie pomocy cztonkom 13.00-15.30
rodzin (wspotuzaleznienie) pt. 7.30-14.30
20. | Miejska Komisja ds. - udzielanie pomocy osobom Urzad Miejski tel. poniedziatek — pigtek agata.lawrenz@mak mfe-‘-zkaﬁcv
Rozwigzywania uzaleznionym i w Makowie 297142131 | 7.30-15.30 owmazowiecki.pl E':E:N
Probleméw wspaotuzaleznionym, Mazowieckim, T R—
Alkoholowych - profilaktyka uzaleznien. ul. Moniuszki 6,
w Makowie Maz. 06-200 Makéw
Mazowiecki
21. | Gminna Komisja - pomoc osohom uzaleznionym | Wtoscianska 38, tel. pon.—pt. 7.30-15.30 | urzadgminy@czerwo | mieszkaricy




Konsultacyjnydla
osab uzaleznionych i

alkoholowym

o. |  NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC www KRYTERIA
PORADNICTWA Odpfatno’éé DNI | GODZINY e-mail DOSTEPU
potaczen
Rozwigzywania i wspotuzaleznionym, 06-232 Czerwonka | 2971 79 505 nka.pl, gminy
Problemow - profilaktyka 297179824 gops@czerwonka,pl | Czerwonka
Alkoholowych przy | - prowadzenie dziatalnosci
UG w Czerwonce informacyjnej i edukacyjnej
Punkt konsultacyjny zakresie rozwigzywania
problemow uzaleznien i
przemocy w rodzinie , wparcie
psychologiczne,
- udzielanie konsultacji i porad
psychologicznych,
motywowanie osob
uzaleznionych od alkoholu
22. | Punkt Konsultacyjno- | — praca z osobami ul. Puftuska 3, 505 659 354 Kazda sroda od godz. e mieszkaricy
Informacyjny ds. uzaleznionymi od alkoholu i 06-425 Karniewo (w godz. 14.00 ig'r:\éwo
Uzaleinienw innych substancji przyjec)
i Karniewie psychoaktywnych
23. | Urzad Gminy - monitorowanie problemu ul. Rynek 40 A, tel. wtorek i pigtek ugkrasnosielc@post. | mieszkancy
w Krasnosielcu 0s6b uzaleznionych 06-212 Krasnosielc [ 297175274 8.00 -14.00 pl immy -
rasnosielc
24. | Gminna Komisjads. | — prowadzenie dziatari w 06-231 Mtynarze, tel. poniedziatek — pigtek | gops- mieszkaricy
Profilaktyki i stosunku do rodzin ul. Ostrotecka 7A 297681126 | 8.00-16.00 mlynarze @wp.pl i‘"""r:“;rze
Rozwigzywania dotknietych problemem :
Problemow alkoholowym m. in. poprzez
Alkoholowych przy prowadzenie rozmow i pomoc
Urzedzie Gminy osobom uzaleznionym i
w Mtynarzach wspotuzaleznionym
25. | Urzad Gminy — udzielanie pomocy osobom i ul. Ostrotecka 7A, tel. Poniedziatek - pigtek = mi‘?SZkaﬁCV
Miynarze Punkt rodzinom z problemem 06-231 Mtynarze 297681126 | 8.00-10.00 ﬁ;?;g‘;rze




probleméw
alkoholowych przy
UG w Rzewniu

informowanie o mozliwosci
uzyskania pomocy w zakresie
leczenia os6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,

— dziatania profilaktyczne

Lp. | NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC www KRYTERIA
PORADNICTWA Odpfatnosé DNI | GODZINY e-mail DOSTEPU
potaczen
|| wspotuzaleinionych
26. || Gminna Komisja - motywowanie do podjecia Ptoniawy-Bramura | tel. 8.00-16.00 w = mieszkaficy
Rozwigzywania leczenia, udzielenia informacjio | 83 A, 297178 913 | czwartek w kazdym ﬁ:g:i:\ww
Problemdéw instytucjach wsparcia w zakresie | 06-210 Ptoniawy- tygodniu BEaivilis
Alkoholowych przy pomocy w leczeniu uzaleznien. Bramura
UG Ptoniawy-Br.
27. | Urzad Gminy Punkt konsultacyjny dla oséb Plac Obroncow tel. kazdy drugi pigtek w www.rozan.eur.pl IiesziENey
w Rozanie uzaleznionych i ich rodzin: Rézana 4, 297679120 | miesigcu 16.00-19.00 grnioy heasn
- konsultacje ze specjalistg 06-230 Rézan GOUK w Rdézanie
uzaleznien, i kazdy trzeci wtorek
- motywacja do podjecia 8.00-16.00 Urzad
leczenia odwykowego, Gminy w Rozanie
- informacja o placéwkach
leczenia uzaleznien.
Gminna Komisja tel. poniedziatek — pigtek ugrozan@post.pl
Rozwigzywania Problemdéw 297679140 8.00 - 16.00
Alkoholowych w Rdzanie
— motywacja do podjecia
leczenia odwykowego,
— dziatania profilaktyczne
majace na celu zapobieganie
patologiom spotecznym =
28. | Gminna Komisja - pomoc osobom uzaleznionym | Rzewnie 19, tel. poniedziatek — pigtek — mieszkaricy
Rozwigzywania i wspotuzaleznionym, 06-225 Rzewnie 297613477 | 8.00-16.00 i’;‘&tﬂe




Lp. | NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC wWww KRYTERIA
PORADNICTWA Odpiatno?c DNI | GODZINY e-mail DOSTEPU
potaczen
ZAKRES PORADNICTWA — W SPRAWIE PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE -PRZEMOCY DOMOWE)
32. | Komenda Powiatowa | — udzielanie informacji, ul. takowa 3, 477047200 | Catodobowo kppmakowmaz@ra.pol | ogdlnodostep
Policji — interwencje 06-200 Makow icja.gov.pl e
Makow Mazowiecki Mazowiecki 112 Catodobowo
33. | Punkt ds. profilaktyki | Zespot Interdyscyplinarny, Urzad Miejski tel. poniedziatek — pigtek agata.lawrenz@mak mieszkaﬁcv
Uzaleinien i - Grupy Robocze, w Makowie 297142131 | 7.30-15.30 owmazowiecki.pl ajm
Przeciwdziatania - wsparcie i pomoc dla osob Mazowieckim, Mazowisek
Przemocy w Rodzinie dotknietych przemoca oraz ul. Moniuszki 6,
stosujacych przemoc, 06-200 Makow
- prowadzenie procedury Mazowiecki,
Niebieskiej Karty
Miejski Osrodek ul. Polna 1, tel. poniedziatek — pigtek mops@makowmazo
Pomocy Spotecznej 06-200 Makow 297171251, | 8.00-16.00 wiecki.p!
w Makowie Maz. Mazowiecki 296911401
34. | Zespot — Grupy robocze, Czerwonka tel. poniedziatek — pigtek gops@czerwonka.pl miészkaﬁcv
Interdyscyplinarny — wsparcie i pomoc osobom Wiosciariska 38A, | 297179824 | 7.30-15.30 igfxonka
ds. Rozwigzywania dotknietym przemocy i 06-232 Czerwonka
Problemow stosujacych przemoc,
Przemocy w Rodzinie | — prowadzenie procedury NK,
w Czerwonce — kierowanie do instytucji
GOPS w Czerwonce udzielajacych wsparcia
prawnego, psychologicznego,
terapeutycznego, rodzinnego,
medycznego,
— praca socjalna
35. | Gminny Zespot - diagnozowanie problemu ul. Puttuska 5, tel. poniedziatek — pigtek | brak mieszkaricy
Interdyscyplinarny w przemocy w rodzinie, wsparcie | 06-425 Karniewo 297670420 8.00-16.00 By

Karniewo




Lp. NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC WWW KRYTERIA
PORADNICTWA Odp{atno:*»é DNI | GODZINY e-mail DOSTEPU
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Karniewie i pomoc dla 0s6b dotknietych
przemocg oraz stosujacych
przemoc,
L - prowadzenie procedury NK
Osrodek Pomocy — monitorowanie problemu ul. Rynek 40, tel. poniedziatek — piatek | opskrasnosielc@post | mieszkancy
36. | Spotecznej o0s6b uzaleznionych 06-212 Krasnosielc | 297140061 | 7.00-15.00 .pl ﬁg‘::osiek
w Krasnosielcu
Zespot — w zakresie przemocy Ptoniawy-Bramura | tel. poniedziatek — pigtek ops@ploniawy- miészkaﬁcv
- Interdyscyplinarny domowe;j 83, 297178961 8.00 - 16.00 bramura.p! E;‘;':i‘;wy_
" | przy Urzedzie Gminy 06-210 Ptoniawy- lub 962 e
Ptoniawy-Br. Bramura
Urzad Gminy — wsparcie i pomoc osobom 06-231 Mtynarze, tel. poniedziatek — pigtek | gops- migszaney
w Mitynarzach dotknietym przemocg i ul. Ostrofecka 7 A 29768 11 26 8.00 - 16.00 mlynarze@wp.pl ﬁ;?\'j:‘;me
38. | Zespot stosujacych przemoc,
Interdyscyplinarny w | — prowadzenie procedury NK
Mitynarzach
Gminny Osrodek — praca socjalna z rodzinami 06-231 Mtynarze, tel. poniedziatek — pigtek | gops- mi?SZkaﬁCV
Pomocy Spolecznej objetymi procedurg NK i ul. Ostrotecka7 A | 29768 1126 | 8.00-16.00 mlynarze@wp.pl iﬂ”:;:‘;rze
39. | w Mitynarzach rodzinami dotknietymi
kryzysem wymagajgcym
wsparcia i pomocy
Urzad Gminy — diagnozowanie problemu Plac Obroricow tel. poniedziatek — piatek opsrozan@hot.pl m"ﬁfSZka'?‘fv
w Roézanie przemocy w rodzinie Rozana 4, 297669090 | 8.00-16.00 Bl B
40. | Gminny Zespot 06-230 Rozan
Interdyscyplinarny
w Rodzanie
Osrodek Pomocy — wskazania mozliwosci Rzewnie 19, tel. poniedziatek — pigtek | opsrzewnie@gmail.c | W ramach
41. | Spotecznej uzyskania pomocy, praca 06-225 Rzewnie 297613477 8.00- 16.00 om s e
w Rzewniu et

socjalna, kierowanie do

WWW.0ps.ug.rzewnie

mieszkancy




Lp.

NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC WWW KRYTERIA
PORADNICTWA Odplatno?c DNI | GODZINY e-mail DOSTEPU
potaczen
instytucji udzielajgcych pomoc pl gminy
osobom doznajacym i Remmillg
stosujgcym przemoc
Urzad Gminyw - diagnozowanie problemu Rzewnie 19, tel, poniedziatek — pigtek | sekretariat@ugrzew miészkaﬁcv
Rzewniu przemocy w rodzinie, 06-225 Rzewnie 297613477 8.00- 16.00 nie.pl i;r::x“e
- pomoc dla 0s6b dotknietych www.ugrzewnie.pl
42. | Zespot przemocg oraz stosujacych
Interdyscyplinarny w przemoc,
Rzewniu - prowadzenie procedury
Niebieskiej Karty
Zespot - w zakresie przemocy domowej | ul. Ostrotecka 27 tel. poniedziatek - pigtek | - mieszkaAcy
5 Interdyscyp!inarny 06-216 Sypniewo 2971177445 | 8.00- 16.00 g;’;‘::’ewo
przy Urzedzie Gminy
w Sypniewie
Gminny Zespol - diagnozowanie problemu Stary Szelkéw 39 Tel. poniedziatek — piatek | gopsszelkow@wp.pl miﬁfszkaﬁcv
Interdyscyplinarny w przemocy w rodzinie, 06-220 Stary 297176745 | 8.00- 16.00 i::l?(\éw
Szelkowie przy GOPS | - wsparcie i pomoc dla osob Szelkow
44 . || w Szelkowie dotknietych przemoca oraz
stosujgcych przemoc,
— Prowadzenie procedury
Niebieskiej karty
Powiatowe Centrum | — diagnoza, edukacja, ul. Duriskiego tel. poniedziatek — pigtek | pcpr_makowmazowi | mieszkancy
Pomocy Rodzinie poszukiwanie nowych Czerwonego Krzyza | 297172187 | 8.00-16.00 ecki@interia.p! Rl
w Makowie sposohow przezwyciezania 3, w tym: prawnik MBI
- Mazowieckim trudnosci, wzmacnianie 06-200 Makow czwartek 8.00-13.00,

,pomoc w pisaniu pism
procesowych

Mazowiecki

psycholog: sroda-
czw.-pt. 8.00 - 15.00
po uprzednim
ustaleniu




